
Objectifs généraux
Les aides-soignants réalisent chaque jour des 
gestes essentiels pour le bien-être des per-
sonnes accueillies. Cette formation a pour 
objectif de renforcer leurs compétences et de 
les valoriser au sein du collectif de soin :
	�Rappel du cadre théorique lié aux pratiques

quotidiennes des aides-soignants
	�Rendre visible et valoriser les gestes

soignants dans leur dimension éthique
et clinique

	�Permettre aux participants de valoriser leurs
actes professionnels dans un environnement
pluridisciplinaire

Objectifs pédagogiques
	�Identifier les fondements théoriques du Care

et de l’Humanitude
	�Analyser les gestes professionnels à partir

de référentiels cliniques et éthiques
	�Valoriser les actes du quotidien

dans le processus de soin
	�Renforcer sa posture professionnelle

dans une équipe pluridisciplinaire

Programme
	�Le care comme cadre du soin, apports

théoriques : Tronto, Gilligan
	L’Humanitude à partir des travaux d’Yves

Gineste et Rosette Marescotti
	�Étude de cas : gestes du quotidien

et enjeux éthiques
	�Mise en commun : articulation entre pratique

et théorie
	�Travaux en sous-groupes : le soin dans

une logique institutionnelle
	�Cartographie collective des actes

professionnels

Modalités
 �Public visé : aides-soignants en exercice

souhaitant renforcer leur posture profes-
sionnelle et valoriser leurs pratiques

 ���Accessible aux personnes en situation
de handicap

 ��Durée : 2 jours (14h)
 ���Dates : à définir
 ��Formation 100 % présentielle
 �Un questionnaire est envoyé en amont aux

participants pour recueillir leurs attentes et
leurs objectifs de formation

 ���Une évaluation des compétences
permet de mesurer si les objectifs
de formation sont atteints

 ���Un questionnaire de satisfaction
est remis aux participants

Le soin en actes : valoriser les 
gestes professionnels de 
l’aide-soignant
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Coût : 600 € (HT) par stagiaire 
TVA applicable selon la réglementation 
en vigueur au moment de la facturation


